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Corsi di
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2017-2018Ballo, Danza

CONVENZIONATA

S.S.d.

AFFILIATA

ci potete trovare anche...
www.impariamoaballare.com
fiesso umbertiano - Centro anziani “ore Liete” - via martiri della Libertà, 295
oCChiobeLLo - Centro ricreativo azzurro - via Cavallotti, 33
mediCina - Palazzetto dello sport - via Cesare battisti, 63
CasteL s.Pietro terme - tommy’s dance school - via e. torricelli, 9
Pianoro - sala arcipelago - Viale della resistenza, 201
toLè - sala Polivalente - Campo sportivo - via Venola
VerGato - Centro sociale “f. nanni” - via fornaci, 343/h
s. bartoLomeo in bosCo - bocciofila - via G. moggi   Attività sportive

inizio corsi da settembre

...la nostra sede principale

Pala Danze
Bologna

3 sale 
in Parquet

con aria 
condizionata

pilates
giovedì   ore 11.00 - 12.00 Posturale
                       ore 12.30 - 13.30 Corso Pilates
     ore 18.30 - 19.30 Corso Pilates
Trainers: styliana stella Georgiou

karate
martedì   ore 17.00 - 18.00 Bambini 4-7 anni
                         ore 18.00 - 19.00 Bambini 8 anni in su
venerdì    ore 17.00 - 18.00 Bambini 4-7 anni
                         ore 18.00 - 19.00 Bambini 8 anni in su
Trainer: Matteo Cioni

danza sportiva biMbi
Moderna-latino aMeriCana 
postura, Corpo, Mente

lunedì  ore 17.00 - 18.00 Baby Dance 3-5 anni
                   ore 18.00 - 19.00 Danza Sportiva 6-10 anni
                   ore 19.00 - 20.00 Danza Sportiva over 11 anni

Traines: davide Civello & elisa

lisCio tradizionale 
e balli di Gruppo
mercoledì  ore 19.30 - 20.30 Balli di gruppo
                              ore 20.30 - 21.30 Liscio principianti
                              ore 21.30 - 22.30 salsa principianti

venerdì       ore 21.30 - 22.30 Liscio avanzato
            PaLaDanze - via Provaglia, 9/B

Traines: alex, tiziana e irene

arCi benassi
Viale   caVina ,   4   -   Bologna

yoGa posturale
dott. gianluca Sermenghi e Staff
www.progettosaluteglobale.com

dal 21/09

dal 5/09

dal 2/10

dal 18/09

dal 20/09



pala danze  
propedeutiCa e 
Moderna biMbi/raGazzi 
lunedì         ore 18.00 - 19.00 Modern 2° corso 8-10 anni
giovedì        ore 16.30 - 17.30 Propedeutica 3-5 anni
          ore 17.30 - 18.30 Modern 3° corso 11-14 anni
venerdì      ore 17.00 - 18.00 Modern 1° corso 6-7 anni
Traines: simona santonastaso

hip hop 
lunedì       ore 17.00 - 18.00 Hip Hop Junior 8-12 anni
SALA B        ore 18.00 - 19.00 Hip Hop Principianti  over 12 anni
       ore 19.00 - 20.30 K Way (Coreo agonisti)
       ore 20.30 - 22.00 Hip Hop avanzato

lunedì       ore 17.00 - 18.00 Hip Hop Bambini 5-8 anni
SALA C        ore 18.00 - 19.30 Break Dance
       ore 19.30 - 20.30 Hip Hop Intermedio
       ore 20.30 - 22.00 Wacking
       ore 22.00 - 23.00 Hip Hop Principianti

mercoledì     ore 17.00 - 18.00 Hip Hop agonistico Coreo
SALA B                 ore 18.00 - 19.00 Hip Hop Principianti
               ore 19.00 - 20.30 afro / D. Hall
               ore 20.30 - 22.00 Hip Hop avanzato

mercoledì     ore 17.00 - 18.00 Hip Hop Junior 8-12 anni
SALA C                 ore 18.00 - 19.00 Hip Hop Intermedio
               ore 19.00 - 20.30 Popping
               ore 20.30 - 22.00 Locking
               ore 22.00 - 23.00 Hip Hop Principianti

Trainers: kris e Carlos - kC hip hop school

danza Moderna e
ConteMporane adulti 
venerdì         ore 16.00 - 17.00 Intermedio 4° corso
              ore 19.30 - 21.00 avanzato
mercoledì  ore 19.30 - 21.00 avanzato
Traines: simona santonastaso

yoGa per biMbi
lunedì      ore 17.00 - 18.00
Traines: simona santonastaso

burlesque
martedì   ore 21.00 - 22.00 principianti
       ore 22.00 - 23.00 intermedio
coreografa: nuit blanche

danza Con la MaMMa 
venerdì   ore 18.00 - 19.00
Traines: simona santonastaso danze CoreoGrafiChe

mercoledì    ore 17.30 - 18.30 Bambini 6-11 anni
                                ore 18.30 - 19.30 ragazzi 12 anni in su
Traines: Morena Massaro

kizoMba – lady style
mercoledì ore 21.00 - 22.00 Intermedio Fusion e Urban
                           ore 22.00 - 23.00 Principianti Semba
giovedì          ore 19.30 - 20.30 Principianti Lady Style

Trainers: knzo Mendy e sara iacobacci - scuola afroCaribe

tribal fusion
mercoledì        ore 22.00 - 23.00 Corso open
Trainer: annalisa nicoli

saMba
martedì               ore 20.00 - 21.00 Principianti
venerdì                ore 19.00 - 20.00 avanzato
Trainer: Gaia d’elia

Capoeira
lunedì           ore 19.30 - 21.00 avanzato
giovedì         ore 19.30 - 21.00 Principianti
venerdì        ore 20.00 - 21.30 Corso Misto e roda
Trainer: Gaia d’elia

bollywood
giovedì         ore 18.00 - 19.30 Corso open
Trainer: patrizia aurora

Country
venerdì        ore 21.00 - 22.00 Principianti
Trainer: saverio

tip tap
venerdì        ore 22.00 - 23.00 Corso open
Trainer: Gabriele vaccargiu

danze orientali
martedì         ore 19.00 - 20.30 Principianti 
             ore 20.30 - 22.00 avanzato
mercoledì  ore 20.30 - 22.00 Intermedio
giovedì           ore 19.00 - 20.30 aTS
            ore 20.30 - 22.00 Lab Coreografico
Trainer: fatima

tanGo arGentino
martedì    ore 20.45 - 22.00 Principianti
                          ore 22.00 - 23.15 Intermedio/avanzato
Traines: patricio lolli & styliana stella Georgiou

booGie wooGie
lunedì   ore 21.00 - 22.00 Principianti
              ore 22.00 - 23.00 Intermedio/avanzato
   ore 22.00 - 23.00 balboa
Traines: dibris, lisa e Michael

lindy hop
martedì     ore 20.30 - 21.45 Interm-avanzato
                    ore 21.45 - 23.00 avanzato
giovedì       ore 20.30 - 21.45 Intermedi 1
                    ore 21.45 - 23.00 Intermedi 2
Trainers: www.swingdancesociety.it

Via   ProVaglia  ,   9/B   -   Bologna   (  uscita   tang.   11Bis  ) 
www.PalaDanzeBologna.it

teatro danza
martedì       ore 19.00 - 20.00
Trainer: lara riccio

dal 4/09 dal 11/09

dal 20/09

dal 13/09

dal 11/09

dal 12/09

dal 28/09

dal 29/09

dal 29/09

dal 19/09

dal 3/10

dal 20/09

dal 20/09

dal 3/10

dal 4/09

dal 12/09

dal 19/09

dal 6/09

dal 8/09


