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Corsi di
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2017-2018Ballo, Danza

CONVENZIONATA

S.s.d.

AFFILIATA

ci potete trovare anche...
www.impariamoaballare.com
fiesso umbertiano - Centro Anziani “Ore Liete” - via Martiri della Libertà, 295
occhiobello - Centro Ricreativo Azzurro - via Cavallotti, 33
medicina - Palazzetto dello Sport - via Cesare Battisti, 63
castel s.pietro terme - Tommy’s Dance School - via E. Torricelli, 9
PIANORO - Sala Arcipelago - Viale della Resistenza, 201
TOLè - Sala Polivalente - Campo Sportivo - via Venola
VERGATO - Centro Sociale “F. Nanni” - via Fornaci, 343/H
s. bartolomeo in bosco - Bocciofila - via G. Moggi   Attività sportive

inizio corsi da settembre

...la nostra sede principale

Pala Danze
Bologna

3 sale 
in parquet

con aria 
condizionata

pilates
giovedì   ore 11.00 - 12.00 Posturale
                       ore 12.30 - 13.30 Corso Pilates
	     ore 18.30 - 19.30 Corso Pilates
Trainers: Styliana Stella Georgiou

karate
martedì   ore 17.00 - 18.00 Bambini 4-7 anni
                         ore 18.00 - 19.00 Bambini 8 anni in su
venerdì    ore 17.00 - 18.00 Bambini 4-7 anni
                         ore 18.00 - 19.00 Bambini 8 anni in su
Trainer: Matteo Cioni

danza sportiva bimbi
moderna-Latino Americana 
postura, corpo, mente

lunedì  ore 17.00 - 18.00 Baby Dance 3-5 anni
                   ore 18.00 - 19.00 Danza Sportiva 6-10 anni
                   ore 19.00 - 20.00 Danza Sportiva over 11 anni

Traines: Davide Civello & Elisa

Liscio Tradizionale 
e Balli di gruppo
mercoledì  ore 19.30 - 20.30 Balli di gruppo
                              ore 20.30 - 21.30 Liscio principianti
                              ore 21.30 - 22.30 Salsa principianti

venerdì       ore 21.30 - 22.30 Liscio avanzato
	            paladanze - via Provaglia, 9/B

Traines: Alex, Tiziana e Irene

arci benassi
Viale   cavina ,   4   -   Bologna

yoga posturale
Dott. Gianluca Sermenghi e Staff
www.progettosaluteglobale.com

dal 21/09

dal 5/09

dal 2/10

dal 18/09

dal 20/09



pala danze  
propedeutica e 
moderna bimbi/ragazzi 
lunedì         ore 18.00 - 19.00 Modern 2° corso 8-10 anni
giovedì        ore 16.30 - 17.30 Propedeutica 3-5 anni
	          ore 17.30 - 18.30 Modern 3° corso 11-14 anni
venerdì      ore 17.00 - 18.00 Modern 1° corso 6-7 anni
Traines: Simona Santonastaso

hip hop 
lunedì       ore 17.00 - 18.00 Hip Hop Junior 8-12 anni
SALA B 	       ore 18.00 - 19.00 Hip Hop Principianti  over 12 anni
	       ore 19.00 - 20.30 K Way (Coreo Agonisti)
	       ore 20.30 - 22.00 Hip Hop Avanzato

lunedì       ore 17.00 - 18.00 Hip Hop Bambini 5-8 anni
SALA C 	       ore 18.00 - 19.30 Break Dance
	       ore 19.30 - 20.30 Hip Hop Intermedio
	       ore 20.30 - 22.00 Wacking
	       ore 22.00 - 23.00 Hip Hop Principianti

Mercoledì     ore 17.00 - 18.00 Hip Hop Agonistico Coreo
SALA B 	                ore 18.00 - 19.00 Hip Hop Principianti
	               ore 19.00 - 20.30 Afro / D. Hall
	               ore 20.30 - 22.00 Hip Hop Avanzato

Mercoledì     ore 17.00 - 18.00 Hip Hop Junior 8-12 anni
SALA C 	                ore 18.00 - 19.00 Hip Hop Intermedio
	               ore 19.00 - 20.30 Popping
	               ore 20.30 - 22.00 Locking
	               ore 22.00 - 23.00 Hip Hop Principianti

Trainers: Kris e Carlos - KC Hip Hop School

danza moderna e
contemporane adulti 
venerdì         ore 16.00 - 17.00 Intermedio 4° corso
	              ore 19.30 - 21.00 Avanzato
mercoledì  ore 19.30 - 21.00 Avanzato
Traines: Simona Santonastaso

yoga per bimbi
lunedì      ore 17.00 - 18.00
Traines: Simona Santonastaso

burlesque
martedì   ore 21.00 - 22.00 principianti
	       ore 22.00 - 23.00 intermedio
coreografa: Nuit Blanche

danza con la mamma 
venerdì   ore 18.00 - 19.00
Traines: Simona Santonastaso danze coreografiche

mercoledì    ore 17.30 - 18.30 Bambini 6-11 anni
                                ore 18.30 - 19.30 Ragazzi 12 anni in su
Traines: Morena Massaro

Kizomba – Lady Style
mercoledì ore 21.00 - 22.00 Intermedio Fusion e Urban
            	               ore 22.00 - 23.00 Principianti Semba
giovedì          ore 19.30 - 20.30 Principianti Lady Style

Trainers: Knzo Mendy e Sara Iacobacci - scuola AFROCARIBE

tribal fusion
mercoledì        ore 22.00 - 23.00 Corso Open
Trainer: Annalisa Nicoli

samba
martedì               ore 20.00 - 21.00 Principianti
venerdì                ore 19.00 - 20.00 Avanzato
Trainer: Gaia D’Elia

capoeira
lunedì           ore 19.30 - 21.00 Avanzato
giovedì         ore 19.30 - 21.00 Principianti
venerdì        ore 20.00 - 21.30 Corso Misto e Roda
Trainer: Gaia D’Elia

Bollywood
giovedì         ore 18.00 - 19.30 Corso Open
Trainer: Patrizia Aurora

country
venerdì        ore 21.00 - 22.00 Principianti
Trainer: Saverio

tip tap
venerdì        ore 22.00 - 23.00 Corso Open
Trainer: Gabriele Vaccargiu

Danze orientali
martedì         ore 19.00 - 20.30 Principianti 
	             ore 20.30 - 22.00 Avanzato
mercoledì  ore 20.30 - 22.00 Intermedio
giovedì           ore 19.00 - 20.30 ATS
	            ore 20.30 - 22.00 Lab Coreografico
Trainer: Fatima

tango argentino
martedì    ore 20.45 - 22.00 Principianti
                          ore 22.00 - 23.15 Intermedio/Avanzato
Traines: Patricio Lolli & Styliana Stella Georgiou

boogie woogie
lunedì   ore 21.00 - 22.00 Principianti
           	   ore 22.00 - 23.00 Intermedio/Avanzato
	   ore 22.00 - 23.00 Balboa
Traines: Dibris, Lisa e Michael

lindy hop
martedì     ore 20.30 - 21.45 Interm-Avanzato
           	         ore 21.45 - 23.00 Avanzato
giovedì       ore 20.30 - 21.45 Intermedi 1
           	         ore 21.45 - 23.00 Intermedi 2
Trainers: www.swingdancesociety.it

Via   Provaglia  ,   9/b   -   Bologna   (  uscita   tang.   11bis  ) 
www.paladanzebologna.it

teatro danza
martedì       ore 19.00 - 20.00
Trainer: Lara Riccio

dal 4/09 dal 11/09

dal 20/09

dal 13/09

dal 11/09

dal 12/09

dal 28/09

dal 29/09

dal 29/09

dal 19/09

dal 3/10

dal 20/09

dal 20/09

dal 3/10

dal 4/09

dal 12/09

dal 19/09

dal 6/09

dal 8/09


